
Caja Nacional de Salud
Regional Cochabamba

En conmemoración al Día de la 
Madre, la Unidad de Hemodiálisis del 
Hospital Obrero N.º 2 de la Caja 
Nacional de Salud (CNS) Regional 
Cochabamba llevó adelante un 
emotivo homenaje dirigido al grupo 
focal de riesgo de pacientes renales, 
actividad desarrollada el pasado 26 
de mayo de 2026 con el propósito de 
reconocer y valorar el importante rol 
de las madres aseguradas que 
enfrentan día a día los desafíos de 
una enfermedad crónica.
La jornada reunió a más de 100 
participantes entre pacientes, 
familiares, personal de salud e 

invitados especiales, quienes 
compartieron un espacio de 
integración, alegría y 
confraternización en un ambiente 
caracterizado por el respeto, la 
solidaridad y el acompañamiento 
humano que forman parte de la 
atención integral brindada por la 
institución.
La actividad fue organizada por el 
plantel profesional de la Unidad de 
Hemodiálisis, que, mediante un 
trabajo coordinado y comprometido, 
preparó una programación especial 
destinada a fortalecer el bienestar 
emocional, social y espiritual de los 
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El evento permitió generar momentos 
de recreación y esparcimiento, 
aspectos fundamentales para 
contribuir positivamente a la calidad de 
vida de las personas que reciben 
tratamiento permanente.
Durante la jornada se desarrollaron 
dinámicas recreativas, mensajes de 
reflexión y actividades de 
confraternización orientadas a 
promover la integración entre los 
participantes y fortalecer los vínculos 
entre pacientes, familiares y 
profesionales de salud. Asimismo, se 
destacó la importancia de brindar 
acompañamiento emocional a quienes 
enfrentan procesos de tratamiento 
prolongados, reconociendo el valor de 
la contención afectiva como parte 
esencial del cuidado integral.
Las madres presentes recibieron 
mensajes de reconocimiento y gratitud 
por el esfuerzo, fortaleza y dedicación 
que demuestran diariamente en el 
cuidado de sus familias, aun 
enfrentando condiciones de salud 
complejas. Estos momentos 
estuvieron marcados por expresiones 
de cariño y solidaridad que generaron 
un ambiente de profunda emoción 
entre los asistentes.
La actividad contó con la destacada 
participación del grupo musical 
“Sacabamanta”, perteneciente al Club 
del Adulto Mayor del CIS Sacaba, 
cuyos integrantes ofrecieron un 
repertorio artístico que llenó de 

entusiasmo y alegría la jornada. Sus 
interpretaciones musicales 
promovieron la participación activa de 
los asistentes y contribuyeron a crear 
un ambiente festivo y acogedor.
De igual manera, el reconocido 
cantautor Hugo Laguna Quiroga brindó 
una presentación especial que fue 
recibida con gran entusiasmo por los 
participantes. Sus interpretaciones 
musicales generaron momentos de 
emoción, recuerdos y celebración, 
fortaleciendo el espíritu de integración 
que caracterizó toda la actividad.
Las autoridades y el personal de salud 
destacaron la importancia de este tipo 
de iniciativas, señalando que la 
atención médica no debe limitarse 
únicamente al tratamiento clínico, sino 
también contemplar acciones que 
favorezcan el bienestar emocional y 
social de los pacientes. 
En ese sentido, se resaltó el valor de 
generar espacios de encuentro que 
permitan fortalecer la autoestima, la 
motivación y la calidad de vida de las 
personas que forman parte de los 
programas de atención especializada.
Finalmente, se reconoció el 
compromiso del equipo 
multidisciplinario de la Unidad de 
Hemodiálisis, que diariamente trabaja 
para brindar una atención con calidad, 
calidez y enfoque humano, 
acompañando de manera permanente 
a los pacientes renales en cada etapa 
de su tratamiento.
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